
Unser Leben bewegt sich zwischen Beständig-
keit und Veränderung. 
Seit 45 Jahren ist das Birgitta-Thomas-Haus 
als ökumenisches Zentrum verlässlich Kirche 
mitten im Stadtteil. Das wollen wir im Jahr 
2025 gebührend mit einem großen Fest im 
Juni feiern und nehmen es auch schon beim 
Neujahrsempfang am 19.01.2025 in den 
Blick. Somit ist unser Jahresthema bzw. Leit-
motiv gesetzt.
Verlässlich ist auch Pastor Christian Mül-
ler-Tiedemann seit über vier Jahren hier tätig, 
und doch gibt es Veränderungen. Da er seine 
Anstellungsfähigkeit erhalten hat und durch 
den Kirchengemeinderat gewählt wurde, füh-
ren wir ihn am 12.01.2025 feierlich in sein 
Amt als Pastor der Thomas-Kirchengemeinde 
ein. Das mag für manche nach vier Jahren 
verwunderlich sein, hängt mit unserer Kir-
chenverfassung zusammen, ist vor allem aber 
ein Grund zu feiern, und wir feiern gerne.
Eine Veränderung wird es auch in der Liturgie, 
dem Ablauf unseres Gottesdienstes, geben. 
Wir wollen diesen vereinheitlichen und den 
Abläufen anderer Kirchengemeinden anpas-
sen. So schaffen wir Heimat auch für Men-
schen, die nur ab und an zu uns kommen. 
Am 1. Advent werden wir mit einem Abend-
mahlsgottesdienst in die Erprobung gehen. 
Herzliche Einladung auch hier zum Mitfeiern 
und Ausprobieren.
Für alles, das wir im Jahr 2025 miteinander 
erleben und feiern, kann uns die Jahreslosung 
aus dem Thessalonicherbrief leiten: 

Prüft alles und behaltet das Gute! 
(1. Thessalonicher 5,21)

Ev.-Luth. Thomas-Kirchengemeinde Kiel-Mettenhof, Skandinaviendamm 350, 24109 Kiel
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Kleiner Ausblick 2025 für Mettenhof und Region

Neujahrskonzert 
Am 1. Januar 2025 spielt der Posaunenchor um 17.00 Uhr ein 
Neujahrskonzert in der Michaeliskirche. 
Es werden Weihnachtslieder sowie verschiedene Stücke aus mehre-
ren Jahrhunderten von alten und neuen Meistern erklingen.

Neujahrsempfang im Birgitta-Thomas-Haus
Am Sonntag, 19. Januar 2025 um 17.00 Uhr wird herzlich 
eingeladen zum Ökumenischen Gottesdienst in der St. Birgitta-Tho-
mas-Kirche in Kiel-Mettenhof. Im Anschluss gibt es den traditionellen 
Neujahrsempfang mit Grußworten und einem Stehimbiss im Foyer 
des Birgitta-Thomas-Hauses.

Kleider-Tausch-Party
Am 28. Februar 2025 findet von 17.00 - 20.00 Uhr in der Hei-
landskirche (Friedensgemeinde Kiel) eine Kleider-Tausch-Party 
statt, organisiert von der Jugend der Claus-Harms-Kirchengemein-
de, der Friedensgemeinde und der Thomas-Kirchengemeinde. 
Menschen können hier fünf gut erhaltene Kleidungsstücke abgeben 
und bis zu fünf Kleidungsstücke mit nach Hause nehmen. 
Nähere Infos gibt es bei Franziska Voß und Uta Birkenstock.

Gemeinsame Gottesdienste in und mit der Region
Ostermontag, 21. April 2025 in der Thomas-Kirchengemeinde
Himmelfahrt, 29. Mai 2025 in der Claus-Harms-Kirchengemeinde
Reformationstag, 31.10.2025 in der Friedensgemeinde
2. Weihnachtsfeiertag, 26.12.2025 in der Michaelisgemeinde



GOTTESDIENSTKONTAKT

Ökumenisches Zentrum 
Birgitta-Thomas-Haus (BTH)

Skandinaviendamm 350, 24109 Kiel

Evangelisch-Lutherische
Thomas-Kirchengemeinde

Kiel-Mettenhof

gemeindebüro im BTH:
Sabine Gast, Silvia Gützkow
Tel.: 0431-535910, Fax: -5359117
Sprechzeiten:
Di., Do., Fr. 	 09.00 - 11.00 Uhr
Email: info@kirche-mettenhof.de
Internet: www.kirche-mettenhof.de

Pastorin Sigrun König
Pastorat Spitzbergenweg 50
Tel.: 0431-3642456 
sigrun.koenig@altholstein.de
Pastor Christian Müller-Tiedemann
Pastorat Skandinaviendamm 348
Tel.: 0431-28903250
c.mueller-tiedemann@kirche-mettenhof.de
Kirchenmusiker Reinfried Barnett, 
Tel.: 0431-14717
r.barnett@kirche-mettenhof.de
Jugendleiterin Uta Birkenstock
Jugendbereich BTH, Tel.: -5359114
u.birkenstock@kirche-mettenhof.de
Hausmeister Volker Tietgen
Büro im BTH, Tel.: -5359113
v.tietgen@kirche-mettenhof.de

Ev. Thomaskita, Skandi.damm 350 b
Leitung: Mirian Johannsen
Tel.: 0431 - 67934575
Ev. Kindertagesstätte 
„Arche Kunterbunt“, Jütlandring 143
Leitung: Tanja Anderssohn
Tel.: 0431 - 2402950

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde St. Birgitta

Gemeindebüro St. Nikolaus,
Rathausstr. 5, 24103 Kiel
Tel.: 0431-2609230, Fax: 26092317
Gemeindebüro St. Birgitta im BTH:
Mariola Promnik
Tel.: 0431-521121, Fax: -524705
Sprechzeiten:
Montag, Freitag	     09.00 -13.00 Uhr
st.birgitta@franz-von-assisi-kiel.de
Internet: www.katholisch-in-kiel.de
Ortskoordinatorin Laura Gaburro
Skandi.damm 350, Tel.: -53778615
l.gaburro@franz-von-assisi-kiel.de

So. 01.12. 11.00 Uhr Pastorin S. König + Pastor Ch. Müller-Tiedemann 
1. Advent mit Abendmahl und neuer Liturgie
Landeskirchenweite Kollekte: Brot für die Welt

So. 08.12. 11.00 Uhr Pastor Christian Müller-Tiedemann
2. Advent Sprengelkollekte: Diakonie Altholstein

So. 15.12. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König, mit Abendmahl
3. Advent Landeskirchenweite Kollekte: Innerkirchliche Aufgaben der 

VELKD und Projekt der UEK

So. 22.12. 11.00 Uhr Pastor Christian Müller-Tiedemann

4. Advent
Kollekte: Zukunftswerkstatt Kiel e.V.

Eine-Welt-Laden hat geöffnet.

Di. 24.12. 09.30 Uhr Gottesdienst im AWO-Servicehaus, Pastorin König

Heilig Abend
15.00 Uhr Ökumenisch mit Krippenspiel, Laura Gaburro
16.30 Uhr Krippenspiel Jugendliche, Uta Birkenstock + Team
21.00 Uhr Katholische Christmette
23.00 Uhr Christmette, Pastor Christian Müller-Tiedemann

Landeskirchenweite Kollekte: Brot für die Welt

Mi. 25.12. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König

1. Weihnachtstag        
Kollekte: Ferien-Freizeit-Woche für Menschen mit seelischen Beeinträchtigungen

Do. 26.12. 10.00 Uhr Pastorin Sigrun König + Team
2. Weihnachtstag        Gemeinsamer Regionen-Gottesdienst 
 in der Michaelis-Kirchengemeinde, Wulfsbrook 29, 24113 Kiel - Hassee

So. 29.12. 11.00 Uhr Pastor Christian Müller-Tiedemann
Landeskirchenweite Kollekte: Weltbibelhilfe

Di. 31.12. Silvester - KEIN Gottesdienst!

So. 05.01. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König

So. 12.01. 14.00 Uhr Pröpstin Witt, P. Müller-Tiedemann, Pn. König
Gottesdienst mit Einführung von Christian Müller-Tiedemann

als Pastor der Ev.-Luth. Thomas-Kirchengemeinde Kiel-Mettenhof
anschließend Empfang

So. 19.01. 17.00 Uhr P. Müller-Tiedemann, Pn. König, L. Gaburro
Ökumenischer Gottesdienst mit anschließendem Neujahrsempfang

Eine-Welt-Laden hat geöffnet.

So. 26.01. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König

So. 02.02. 11.00 Uhr Pastor Christian Müller-Tiedemann

So. 09.02. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König

So. 16.02. 11.00 Uhr Pastor Christian Müller-Tiedemann, mit Abendmahl
Eine-Welt-Laden hat geöffnet.

So. 23.02. 11.00 Uhr Pastorin Sigrun König

So. 02.03. 11.00 Uhr Pastor Christian Müller-Tiedemann

Fr. 07.03. 18.00 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag

Jederzeit kurzfristige Änderungen möglich!
Bitte informieren Sie sich regelmäßig in unseren Schaukästen oder auf der 

Homepage. Achten Sie bitte auch auf die üblichen Hygieneregeln 
und halten Sie zum Schutz aller einen angemessenen Abstand zueinander.



KINDER UND JUGENDLICHE
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Krabbelgruppe
für Mamas & Papas mit Kind(ern) bis 
drei Jahre
Donnerstag von 10.00 - 12.00 Uhr 
im Kinder- und Jugendbereich des BTH
Nähere Informationen + Anmeldung 
bei Uta Birkenstock und unter E-Mail: 
Krabbelgruppe.mettenhof@gmail.com

NEU: Familientreff
für Mama, Papa, Kind (im Kita-Alter)
Wir wollen gemeinsam Zeit verbringen 
mit Spielen, Klönen und Vielem mehr. 
Ein erstes Treffen gibt es am Montag, 
2. Dezember von 15.30-17.30 Uhr im 
Kinder- und Jugendbereich des BTH. 
Weitere Termine werden an diesem 
Nachmittag gemeinsam besprochen.
Infos bei Uta Birkenstock + Ve Bienen-
gräber (ve.bienengraber@web.de)

Nikolaus-Fest 
am Freitag, 6. Dezember
Alle Kinder sind eingeladen, die 
Geschichte von Bischof Nikolaus zu 
erleben. Beginn ist um 16.00 Uhr in der 
Kirche. Anschließend kommt der Niko-
laus in den Kinder- und Jugendbereich. 
Infos gibt es bei Laura Gaburro oder 
Uta Birkenstock.

Ökumenische Kinderkirche 
im Advent
Für Kinder von 6 bis 10 Jahren
Am Freitag, 13. Dezember wollen 
wir mit Euch im Birgitta-Thomas-Haus 
von 15.00-18.00 Uhr einen gemütli-
chen Adventsnachmittag verbringen mit 
Geschichten, Basteln, Plätzchen...
Wir bitten um vorherige Anmeldung bei 
Uta Birkenstock und Felicitas Bentzien, 
E-Mail: f.bentzien@gmx.de

Jugendtreff T-House
Am Freitag, 20. Dezember wollen wir 
im Kinder- und Jugendbereich des BTH 
von 17.00 - 19.00 Uhr mit Jugendlichen 
ab 12 Jahren Kekse backen.

Jugendleiterin Uta Birkenstock, Telefon: 0431 - 5359114
E-Mail: u.birkenstock@kirche-mettenhof.de
Spenden für unsere Kinder- und Jugendarbeit:
Ev.-Luth. Thomas-KG Kiel
IBAN: DE16 5206 0410 5606 5065 00
BIC: GENODEF1EK1 (Ev. Bank eG)

Besuch uns auf Instagram!
Termine, Veranstaltungen & Einblicke

Kinder- und Jugendbereich der Ev.-Luth. Thomas-Gemeinde

Macht hoch die Tür, die Tor macht weit... 
heißt es auch dieses Jahr im Dezember. 
Zum siebten Mal wird in Mettenhof der 
Lebendige Adventskalender gefeiert. 
An jedem Tag im Dezember öffnen sich 
Gartentüren, Carport- und Garagentore 
zum gemütlichen Miteinander mit Nach-
bar*innen, Freund*innen und Interessier-
ten aus dem Stadtteil. 
Es gibt Punsch, Tee, Kekse und vor allem 
Zeit zum Klönen. Gemeinsam wollen wir 
die Weihnachtszeit einläuten.
Wir freuen uns auf eine schöne Advents-
zeit mit Euch/Ihnen! 

Euer/Ihr Adventkalender-Team
Jennifer Ruske, Bärbel Lorenz–Dubiela,

Uta Birkenstock, Alfred Gertz
https://www.mettenhof.de/kunst-kultur/
lebendiger-adventskalender.html

Krippenspiele Heiligabend
Am Heiligabend gibt es um 15.00 Uhr 
in der St. Birgitta-Thomas-Kirche eine 
ökumenische Krippenfeier und um 
16.30 Uhr ein Krippenspiel im evange-
lischen Gottesdienst. Wer gerne mitma-
chen möchte, meldet sich bitte bei Laura 
Gaburro und/oder bei Uta Birkenstock.

Vorschau auf 2025

Kindertreff Für Kinder ab 1. Klasse
Hier gibt es montags ein abwechslungs-
reiches Programm, abgestimmt auf die 
Jahreszeit, das Kirchenjahr und auf die 
Wünsche der Kinder.
	 15.30 - 16.15 Uhr 
	 gemütliches Ankommen
	 16.15 - 17.30 Uhr 
	 gemeinsames Programm
Erster Treff nach den Weihnachtsferien 
ist am Montag, 13. Januar!

Kinderfasching
Am Rosenmontag, 3. März gibt es von 
16.00 - 18.00 Uhr im Kinder- und 
Jugendbereich Faschingsspiele, Disco, 
Schminken und einen kleinen Imbiss.

FRÜHSCHICHT
Die erste ökumenische FRÜHSCHICHT 
findet am Mittwoch, 19. März um 
06.30 Uhr in der Kirche statt. 
Anschließend gibt es Frühstück im 
Kinder- und Jugendbereich.

Mettenhofer Feuerzauber
Dazu wird herzlich eingeladen am 
Freitag, 28. März auf die Parkwiese 
am Heidenberger Teich.

Lebendiger Adventskalender 
Mettenhof



TERMINE UNSERE GEMEINDEN

15. Dezember - 3. Advent
Weihnachtskonzert - 17.00 Uhr
Unter dem Motto „Vom Himmel 
hoch, da komm ich her“ steht das 
traditionelle Weihnachtskonzert in 
der St. Birgitta-Thomas-Kirche. 
Neben dem konzertanten Programm 
(u.a. die marianischen Gesänge 
von Edward Elgar) soll auch viel 
mitgesungen werden. Unter Leitung 
von Reinfried Barnett musizieren der 
Ökumenische Seniorenchor Kiel, 
die Free Gospel Singers und der 
Flötenkreis. Anschließend Empfang 
im Foyer. Der Eintritt ist frei.

Proben Musik-Gruppen im BTH
	 Projektchor:
	 Montag	 19.30 - 21.30 Uhr
	 Flötengruppe:	
	 Dienstag	 09.00 - 10.00 Uhr
	 Free Gospel Singers:
	 Dienstag 	 19.30 - 21.00 Uhr
	 Ökumenischer Seniorenchor Kiel:
	 Donnerstag 	14.30 - 16.30 Uhr
Nähere Informationen bei Kirchen-
musiker Reinfried Barnett.

Ökumenische Senior:innen
Am ersten Freitag im Monat findet 
jeweils von15.00 - 17.00 Uhr ein 
Nachmittag für Seniorinnen und 
Senioren im Saal des Birgitta-Tho-
mas-Hauses statt. 
Gemeinsam singen und musizieren 
wir oder sprechen über ein Thema. 
Manchmal laden wir Referent:innen 
ein. Natürlich gibt es auch Tee, 
Kaffee und Kuchen.
Die nächsten Termine:
03. Januar / 07. Februar

Nähwerkstatt
(nicht nur) für Geflüchtete
Die Nähwerkstatt findet jeden Freitag 
von 10.00-12.00 Uhr im Jugend-
bereich des Birgitta-Thomas-Hauses 
statt. Interessierte, die lernen möchten, 
besser mit der Nähmaschine umzu-
gehen oder die Unterstützung beim 
Reparieren ihrer Kleidung brauchen, 
sind herzlich willkommen! 
Kontakt: Marlies Geller, 
Tel.: 0431 - 64081919

Sie finden uns im Internet unter:
www.k i r che -me t t enho f . de

Auch in diesem Jahr wollen wir un-
sere Partnergemeinde in Jurbarkas/ 
Litauen zu Weihnachten mit einer 
Geldspende unterstützen. Nach 
Absprache mit Pastor Mindaugas 
Kairys sollen zwei Projekte gefördert 
werden: Die Nachmittagsbetreuung 
der Kinder und Jugendlichen und 
das Krisenzentrum für Mütter mit 
Kindern.
Nähere Infos gibt es auf dem Flyer, 
der in der Kirche ausliegt, und 
beim Freundeskreis Jurbarkas, 
Kontakt: Rosemarie Wiele 
(Tel.: 0431-528422)
Wir bitten herzlich, diese Projekte 

mit einer Spende zu fördern. 
Geldspenden können bis Weih-
nachten überwiesen bzw. in bar bei 
Frau Gützkow im Gemeindebüro 
oder bei Rosemarie Wiele abgege-
ben werden.
Spendenkonto: 
Ev.-Luth. Thomas-KG Kiel 
IBAN: DE16 5206 0410 5606 5065 00
BIC: GENODEF1EK1, Ev. Bank eG
Zweck: 330001-46200 Jurbarkas 
2024
Herzlichen Dank für Ihre Spende!

Im Namen unserer 
litauischen Freunde
Rosemarie Wiele

Weihnachtssammlung 2024 für Jurbarkas / Litauen

wunderbar geschaffen!
Weltgebetstag 

am Freitag, 7. März 2025

Jedes Jahr am ersten Freitag im 
März ist Weltgebetstag.
Für 2025 haben christliche Frauen 
der Cookinseln die Liturgie für den 
Gottesdienst verfasst. Sie fordern 
Christen rund um den Globus in 
mehr als 120 Ländern auf, 24 Stun-
den lang miteinander zu beten, zu 
singen, zu danken.
In Mettenhof feiern wir am Freitag, 
7. März 2025 um 18.00 Uhr ei-
nen ökumenischen Gottesdienst in 
der St. Birgitta-Thomas-Kirche. 
Der Gottesdienst  steht unter dem 
Leitwort „wunderbar geschaffen“ 
(Psalm 139) und wird nach der 
von den Frauen der Cookinseln 
vorbereiteten Gottesdienstordnung 
gefeiert. Wir haben musikalische 
Begleitung. Und es werden leckere 
kulinarische, interessante, landes-
übliche Köstlichkeiten nach Rezep-
ten von den Cookinseln vorbereitet. 
Also: wunderbar geschaffen!

Die ökumenische Frauengruppe in 
unserem Ökumenischen Zentrum 
Birgitta-Thomas-Haus nimmt sehr 
gerne tatkräftige Unterstützung, 
Mitarbeit und/oder Ideenaustausch 
entgegen. 

© WGT e.V.
Das erste Vorbereitungstreffen 
für den Weltgebetstages ist am 
Montag, 16.12.2024 um 18.00 
Uhr im Kaminzimmer des Birgitta-
Thomas-Hauses. 
Herzlich willkommen dazu!

Im Namen der 
ökumenischen Frauengruppe

Bärbel Sievers


